
Termine
27.04.2023
Greet Hotel, Darmstadt
Referenten
Dr. med. Martin Rexer, 
Scarlett Summa, 
Jennifer Linck
Anmeldeschluss 13.04.2023

19.10.2023
Coloplast GmbH, Hamburg
Referenten
Dr. med. Antonio Lelli, 
Julia Mairoser, 
Jennifer Linck
Anmeldeschluss 05.10.2023

Seminarzeiten 
jeweils 09.00 – 16.30 Uhr

Teilnahmegebühr
250,- € inkl. MwSt.

Fortbildungspunkte
Für die Teilnahme erhalten Sie 
8 Fortbildungspunkte für die

Anmeldung
www.coloplastprofessional.de/ 
coloplast-college

oder scannen 
Sie einfach 
den QR-Code

Inhalt
Nach kolorektalen Resektionen – und dabei insbesondere nach 
einer tiefen vorderen Rektumresektion – kommt es häufig zu Darm-
funktionsstörungen. Die Symptome werden unter der Abkürzung 
LARS zusammengefasst, die für den Begriff „Low Anterior Resection 
Syndrome“ steht. Zu den typischen Komplikationen gehören Inkon-
tinenz, erhöhte Stuhlfrequenz, chronische Verstopfung, schmerzhafte 
Stuhlentleerungen und plötzlicher Stuhldrang. Die Behandlung und 
Versorgung von Patienten mit LARS erfordert von Pflegenden so-
wohl Fachwissen als auch Feingefühl. 

In unserer praxisnahen Fachfortbildung erklären wir Ihnen die Grund-
lagen des LARS-Syndroms. Dazu erörtern wir den Weg eines Patien-
ten – von der Vorbereitung der Operation über seine Zeit in der 
Klinik bis hin zur Versorgung nach der Entlassung und die Heraus-
forderungen der jeweils behandelnden Personen. Wir vermitteln 
Ihnen die nötigen Kenntnisse zum Krankheitsbild sowie der Diagnostik 
und stellen Ihnen geeignete Methoden zur Darmentleerung wie die 
transanale Irrigation vor. 

Unser Team aus erfahrenen Referentinnen und Referenten beleuchten 
den Umgang mit dem „Low Anterior Resection Syndrome“ aus Sicht 
der Chirurgen, der Pflegekräfte in der Klinik und der Nachversorger 
im häuslichen Umfeld.

Themenschwerpunkte
• Grundlagen LARS-Syndrom
• Inzidenzen
• Die Operation (Stoma-Rückverlagerung)
• Pflegerische Aspekte nach der Operation und Herausforderungen

in der Klinik
• Pflegerische Aspekte im häuslichen Umfeld
• Therapiemöglichkeiten
• Transanale Irrigation (TAI) als Therapie bei LARS

Zielgruppe
Pflegefachkräfte 

Rezertifizierungspunkte 
Für die Teilnahme am 27.04.2023 erhalten Sie 6 Rezertifizierungs-
punkte und am 19.10.2023 erhalten Sie 4 Rezertifizierungspunkte 
bei der FgSKW.

LARS – Stoma-Rückverlagerung 
und Betreuung des Patienten 
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