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Der aktive Patient -

wie sich Therapietreue verbessern ldsst

Inhalt

Nur Medikamente, die eingenommen werden, kdnnen auch
wirken. Das klingt selbstverstdndlich, doch nach Schatzungen
der WHO halten lediglich etwa 50 % aller chronisch erkrankten
Menschen empfohlene Therapien ein. Gerade bei Funktions-
storungen von Blase und Darm trdgt die Therapietreue — im
Fachjargon ,,Adhdrenz” oder auch ,Compliance” genannt —
malfdgeblich zum Behandlungserfolg bei. Nach dem modernen
Konzept der Therapietreue wird ein partnerschaftlicher An-
satz verfolgt: Die korrekte und regelmdfiige Anwendung der
Therapie liegt demnach sowohl in der Verantwortung des
Patienten als auch des Arztes.

Der Patient soll nicht nur den Anweisungen der Pflegekraft
folgen, sondern auch an den gemeinsam formulierten Thera-
piezielen festhalten. Von therapietreuem Verhalten spricht
man, wenn der Patient die Therapie aktiv, eigenmotiviert und
eigenverantwortlich Uber einen ldngeren Zeitraum konse-
quent durchfihrt.

In diesem Online-Seminar erfahren sie mehr Uber die psycho-
logischen Hintergrinde mangelnder Compliance und die
unterschiedlichen Phasen der Therapietreue im Verlauf einer
Erkrankung. Weitere Themen sind Gesprdchsfiihrung mit
Patienten und wie sich eine Anderung des Verhaltens und
dauerhafte Therapietreue erreichen ldsst.

Themenschwerpunkte

« Psychologische Hintergriinde bei mangelnder
Compliance des Patienten

« Phasen in der Therapieadhdrenz

» Verlauf/Stufen der Verdnderung

» Gesprdchsfihrung mit dem Patienten

« Integration des Patienten in den Behandlungsprozess
und dadurch Anderungsprozesse beim Patienten einleiten

Zielgruppe
Pflegefachkrdfte aus dem Bereich Homecare

Rezertifizierungspunkte

FuUr die Teilnahme erhalten Sie jeweils 3 Rezertifizierungs-
punkte bei der FgSKW.
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Termine

02.02.2022309‘

onli ge
s&rzeit 09.00-11.30 Uhr

10.05.2022
online
Seminarzeit 15.00-17.30 Uhr

16.11.2022
online
Seminarzeit 09.00-11.30 Uhr

Referent Paul Schran

Teilnahmegebiihr
60,- € inkl. MwSt.

Fortbildungspunkte
Fur die Teilnahme erhalten Sie
3 Fortbildungspunkte fir die
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https://anmeldung.comevents.de/kurzseminare-stoma-kontinenz

