
Kontinenzmanager –
Fachkraft für Kontinenzförderung

Termine

Seminar I

Modul 1 
13.03. – 17.03.2023

Modul 2 
22.05. – 26.05.2023

Veranstaltungsort
Coloplast GmbH, Hamburg

Anmeldeschluss 
13.02.2023

Seminar II

Modul 1 
25.09. – 29.09.2023

Modul 2 
04.12. – 08.12.2023

Veranstaltungsort
Coloplast GmbH, Hamburg

Anmeldeschluss 
25.08.202

Seminarzeiten 
jeweils 09.00 – 16.30 Uhr

Dauer 
100 Ustd. in Theorie 
und Hausarbeit

Der demographische Wandel und die damit verbundenen Mehr-
kosten im Gesundheitswesen machen eine effektive Inkontinenz-
versorgung immer wichtiger. Leider sind moderne Ansätze der 
Kontinenzversorgung oftmals nicht bekannt oder werden als zu 
umständlich empfunden. So entstehen zusätzliche Kosten und die 
Gesundheit der Betroffenen leidet. 

Da Harn- oder Stuhlinkontinenz noch immer ein Tabuthema ist, 
bleibt die Situation nicht nur für Fachkräfte eine Herausforderung. 
Für Betroffene ist der Umgang mit dem sensiblen Thema mindestens 
ebenso schwierig, denn Inkontinenz wirkt sich auf den ganzen 
Menschen aus: auf Körper und Psyche. 

In unserer berufsbegleitenden Fortbildung zur Fachkraft für 
Kontinenzförderung lernen Sie, Menschen mit einer bestehenden 
Harn- und Stuhlinkontinenz professionell zu begleiten und Prä-
ventivmaßnahmen auszuüben.

Inhalt
Der Lehrplan beinhaltet präventive, akute, kurative, rehabilitative 
und palliative Aspekte. Im Mittelpunkt des inhaltlichen Konzepts 
stehen die Förderung der Kontinenz und die Versorgung bei 
Inkontinenz.

Der theoretische Teil unseres Seminars umfasst 80 Unterrichts-
stunden und ist in zwei Module gegliedert. Das praxisorientierte 
Wissen wird durch Kurzvorträge, Impulsreferate, Fallbesprechungen 
und Workshops vermittelt. Zum Abschluss des Seminars legen 
Sie eine schriftliche Prüfung ab und verfassen eine Hausarbeit.

Ziele 
In unserer Fortbildung trainieren Sie professionelles Auftreten und 
Handeln im Berufsalltag. Nach dem erfolgreichen Abschluss der 
Fortbildung können Sie in Absprache mit dem verantwortlichen 
Personal selbstständig pflegerische Entscheidungen treffen und die 
sich daraus ergebenden Handlungen ausführen. Die Kompetenzen, 
die Sie in unserem Seminar erwerben, erleichtern Ihnen zudem 
die Weitergabe von Wissen an Kollegen, Patienten und deren 
Angehörige.
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Fachliche Leitung
Uwe Papenkordt

Teilnahmegebühr
1.700,- € inkl. MwSt. / Seminar

Fortbildungspunkte
Für die Teilnahme erhalten Sie 
20 Fortbildungspunkte für die

Anmeldung
www.coloplastprofessional.de/ 
coloplast-college

oder scannen 
Sie einfach 
den QR-Code

Berufsbegleitende Unterrichtseinheiten:
Fachbezogene Module der Fachfortbildung 48 Ustd.
Grundlagen der Blasenfunktionsstörungen 10 Ustd.
Basis- und Funktionsdiagnostik 8 Ustd.
Harnableitungen und Ersatzverfahren 8 Ustd.
Neurogene Blasenfunktionsstörungen 8 Ustd.
Grundlagen des Darmmanagement 8 Ustd.
Nationaler Expertenstandard 
zur Förderung der Kontinenz in der Pflege 6 Ustd.

Allgemeine Module der Fachfortbildung 32 Ustd.
Grundlagen der Physiotherapie 8 Ustd.
Grundlagen der Ernährungslehre 8 Ustd.
Rechtliche Grundlagen 8 Ustd.
Kommunikation 8 Ustd.
(Ustd. à 45 Min.)

Prüfung
Die Prüfung besteht aus einem schriftlichen Teil, der von der 
Zertifizierungsstelle vorgegeben ist, sowie einer Hausarbeit mit 
einem Stundenanteil zur Erstellung von 20 Ustd.
(Ustd. à 45 Min.)

Zertifizierung
Nach bestandener Prüfung wird den erfolgreichen Prüfungsteil-
nehmern ein TÜV Rheinland Zertifikat ausgestellt, das den Abschluss 
„Fachkraft für Kontinenzförderung“ mit TÜV Rheinland geprüfter 
Qualifikation bescheinigt.

Zielgruppe
Pflegefachkräfte, Medizinische Fachangestellte

https://anmeldung.comevents.de/2023/mehrtagesseminare-stoma-kontinenz

