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Versorgung

Bewegung

Die Passform — das A und O

Die Bedeutung der richtigen Passform kann gar nicht genug betont werden.
Die richtige Passform ist der erste Schritt, um Patienten zu einem Sicherheits-
gefuhl zu verhelfen und gleichzeitig die alles entscheidende Prdventions- und
Behandlungsstrategie.* Sie ist der Schlussel, um den Kreislauf aus Leckage- und
Hautproblemen zu verhindern.

Aber die richtige Passform Herausforderung Nr. 1 bei

sicherzustellen, ist nicht einfach

Wir sind davon Uberzeugt, dass funf Heraus-
forderungen gemeistert werden mussen, damit
die Versorgung richtig passt. Das SenSura®
Mio Sortiment wurde speziell daflir entwickelt.

der Passform: Korperprofile

In dieser Broschure stellen wir die erste der
finf Herausforderungen vor und erldutern,
wie ein strukturiertes Vorgehen bei der Identi-
fikation der Korperprofile und der Auswahl
der richtigen Produktpassform aussehen kann.
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Leckagen und Hautprobleme sind
eng miteinander verknipft. Die rich-
tige Passform kann dazu beitragen,
beide Probleme zu vermeiden.

Leckagen Hautprobleme

werden hdufig durch einen Es besteht eine Abhdngigkeit
schlechte Haftung am Korper zwischen der Leckagehdaufig-
verursacht.? keit und der Schwere von peris-

tomalen Hautproblemen.?

Bei 77 % Bei 80 %

der Stomatrdger traten in den der Anwender kam es im Zeit-

sechs Monaten vor Beginn der raum von sechs Monaten vor

Erhebung Leckagen auf.? Beginn der Erhebung mindestens
zu einem Hautproblem.?

Es herrscht Einigkeit
Uber die Bedeutung
der Identifikation von
Korperformen fur die
Auswabhl der richtigen
Produktlosung.>

Die Produktauswabhl sollte niemals
auf der Annahme basieren, dass
gleich zu Beginn ein planes Produkt
fiir jeden Kérper geeignet ist.

75 O/O der Betroffenen werden
nach dem Stomaeingriff mit einem
planen Hautschutzprodukt aus dem
Krankenhaus entlassen.?

Mehr
als 2.000

Stomatherapeuten
in ...

\ +

i
27 Ldndern
haben einen

Konsens erzielt.




Korperprofil-Terminologie

Eine gemeinsame Ausdrucksweise zur Beschreibung
des peristomalen Areals

Die richtige Versorgungslosung mit der richtigen Wechselroutine ist die beste Prdventionsmal3-
nahme fur lhre Patienten, um Leckagen vorzubeugen. Aber was ist die richtige Losung, wenn
doch jeder Patient ganz individuelle Bedurfnisse hat? Gemeinsam mit fiihrenden Stomathera-
peuten (Internationaler Konsens) haben wir die Kérperprofil-Terminologie entwickelt, eine
gemeinsame Ausdrucksweise zur Beschreibung der peristomalen Kérperformen - definiert als
der Bereich, der vom Hautschutz abgedeckt wird.

Jedes Wort und jeder Begriff wurden sorgfdltig gewdhlt, damit die peristomale Kérperform
eines Patienten auf leichte und intuitive Weise beschrieben werden kann.

Nach innen gewdlbt Nach aufRen gewdlbt

Ebenmdlig
Der Bereich ist etwa auf einer Der Bereich sinkt leicht Der Bereich erhebt sich
Hoéhe mit der Bauchdecke. unter die Bauchdecke. deutlich uber die Bauchdecke.

Die drei Ubergeordneten Kdrperprofile umfassen insgesamt 648 Varianten.
Verschiedene Faktoren beeinflussen das Korperprofil eines Patienten.




Mein Stomabauch-Check

Tool zur Selbsteinschdtzung mit
einer Produktempfehlung.

6 Schritte

6+1
Schritte

/+1
Schritte

Ist die Form der
oder nach aufRen

Ist die Form der St
beschaffen?

Ist die Stomaumgebu

Weist die Haut um das
oder tiefe Falten auf?

Ist das Stoma oberhalb
oder unterhalb der Bauc

Wo befindet sich die Stoma
weist das Stoma auf?

216 Profile

!

648 Profile

l
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Produktempfehlung




Speichern Sie die Website
»Mein Stomabauch-Check«
auf der Startseite lhres
Smartphones. Auf diese
'— o N Weise haben Sie sie immer
© Coloplast : schnell parat.

1. Offnen Sie die Website

»Drei Wochea lang habe
on s g v ich herump¥obiert.
el Dieser Leitfaden hdtte

The form of the onea around the sioma is

Mit der Kérperprofil-Terminologie identifi- : ! :I ( I}Zﬁ:gffpﬂg? Symbol . .
zieren die klinischen Leitlinien sechs zentrale 3. Tippen Sie auf »Zum m T
: : - : : Home-/Start-Bildschirm lr SO gehOl en’((
Fragen, die sich fur einen strukturierten An- Profil hinzuftigenc. .
satz bei der Identifikation des peristomalen rotile 4. Geben Sie in der Auffor- . e
Korperprofils eignen. derung, die angezeigt wird, ‘ Mike, SenSura® Mio (plan) und

einen Namen fir den
Shortcut ein, dann tippen
Sie auf »Hinzufligen«. -

=

SenSur@ Mio Konvex Anwender

Qs Probieren Sie das Online-Tool
»Mein Stomabauch-Check«
gemeinsam mit Ihren Patienten aus.

Wenn Sie eine schnelle Identifikation des Korperprofils bendtigen, konnen Sie und Ihre Patienten
auch das Online-Tool »Mein Stomabauch-Check« nutzen, das Uber die Website von Coloplast
leicht aufgerufen werden kann. Es ist ein einfach anzuwendendes Tool zur Selbsteinschdtzung flr
Stomatrdger, die Empfehlungen zur Identifikation ihres Kdrperprofils und einer entsprechenden

Beschaffenheit der Stoma-Ausscheidungen Versorgung winschen, die den richtigen Halt am Korper bietet.

Die Beschaffenheit der Stoma-Ausscheidungen ]
muss beriicksichtigt werden, um zur optimalen www.coloplast.de/meinstomabauchcheck

Produktempfehlung zu gelangen.

Tool zur Identifika- .
tion des peristomalen =
Korperprofils iy

Produktprdferenz

Die Art der Stomaversorgung hdngt vor allem davon
ab, ob eine einteilige oder eine zweiteilige Versorgung, Das Tool bietet einen strukturierten Ansatz, der zur
eine Klick- oder Flex-Kupplung bevorzugt wird. Identifikation eines Korperprofils verwendet werden kann.




Coloplast entwickelt Produkte und Serviceleistungen, die das Leben
von Menschen mit sehr personlichen medizinischen Bedurfnissen er-
leichtern. In enger Zusammenarbeit mit Fachkraften und Anwendern

finden wir gemeinsam neue Wege fiir eine bessere Versorgung.

Wir vertreiben hochwertige Produkte fUr die Stoma-, Kontinenz- und

Wundversorgung sowie fir die Hautpflege und die Urologie. Dari-
ber hinaus bieten wir in Deutschland auch Homecare-Dienstleistun-
gen an. Wir sind ein weltweit operierendes Unternehmen mit mehr

als 12.000 Mitarbeitern.
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