Ein grolSes Stilick Lebensqualitdt

Ein kleines Hilfsmittel — Kontinenzversorgung mit Peristeen® Anal-Tampon

Peristeen®




Ihre Vorteile im Uberblick

So sanft

Reduzierung von Hautirritationen und ver-
mindertes Risiko von Dekubitusentstehung
und Harnweginfekten.

So sicher

Reduzierter Pflegeaufwand dank einfacher
Handhabung und zuverldssiger Versorgung
des Bewohners bzw. Patienten - bis zu
zwolf Stunden.

Abrechnung/Erstattung

Der Peristeen® Anal-Tampon kann zur Thera-
pie der Stuhlinkontinenz als Hilfsmittel ver-
ordnet werden. Das Rezept wird nach Indika-
tionsstellung vom behandelnden Arzt ausge-
stellt. Grundlage fur diese Abrechung ist das
SGB Xl, Prdvention bzw. aktivierende Pflege.
So fordert der Peristeen® Anal-Tampon die
Selbststdndigkeit des Patienten und erhdlt
seine Lebensqualitdt.

Das abgebildete Beispielrezept zeigt Ihnen
die wichtigsten Punkte fiir eine Monatsver-
sorgung* mit dem Peristeen® Anal-Tampon.

Gut zu wissen: Die Pauschale pro Bewohner
flr die Versorgung mit aufsaugenden Inkon-
tinenzhilfsmitteln bleibt davon unberihrt.

Wichtig
Auf dem Rezept ist ein Hinweis

auf den Verordnungsgrund
anzugeben, z.B. Stuhlinkontinenz

So sauber

Unangenehme Gerlche und Wdschever-
schmutzungen werden minimiert, Wasch-
kosten reduziert.

So simpel

Forderung der Selbststdndigkeit des Be-
wohners und des Toilettentrainings durch
die Umstellung von Inkontinenzslips auf
Inkontinenzvorlagen.

Was muss auf das Rezept?
Inkontinenzhilfsmittel sind weder budget-
noch richtgrofRenrelevant. Die Verordnung
muss immer auf einem Hilfsmittelrezept
oder separaten allgemeinen Rezept erschei-
nen. Auf einem allgemeinen Rezept immer
Ziffer 7 (Hilfsmittel) und Patientendaten ein-
tragen. Bei Verordnung mit spezifischen
Produktangaben die 7-stellige Hilfsmittelver-
zeichnisnummer angeben.
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Wenn Sie Fragen zur Abrechnung des Peristeen® Anal-Tampons haben oder zu individuellen
Sachverhalten beraten werden mdéchten, wenden Sie sich jederzeit gern an unsere Kunden-

beratung.

*Verbrauch in Stuick/Monat: 60 Anal-Tampons. Die aufgefiihrten Werte sind Richtwerte, die als Anhaltspunkt fiir den monatlichen Verbrauch der jeweiligen Produkte
dienen. Die tatsdchlichen Verbrauchswerte kdnnen durchaus tUber oder unter den Richtwerten liegen. Quelle: BVMed




Peristeen®

Lebensqualitat gewinnen -
Zeit sparen mit Peristeen®

Anal-Tampon

In der Kontinenzversorgung mussen stets zwei Ziele
miteinander verbunden werden: die optimale Betreuung
des Patienten sowie die Wirtschaftlichkeit der Versorgung.
Der Peristeen® Anal-Tampon untersttitzt Sie dabei.

Produktbeschreibung

Der Peristeen® Anal-Tampon wurde entwi-
ckelt, um den unkontrollierten Verlust von
festem Stuhl zu verhindern. Er besteht aus
weichem Schaumstoff (Polyurethan), der von
einer wasserloslichen Folie aus Polyvinylalko-
hol umgeben ist. Diese Folie komprimiert den
Schaumstoff auf ein sehr geringes Mafd, so-
dass der Anal-Tampon in Kombination mit
dem beiliegenden Gleitgel einfach und ange-
nehm einzufiihren ist. Im Gegensatz zu Inkon-

tinenzslips/-einlagen hdlt der Peristeen® Anal-
Tampon festen Stuhl bis zu zwolf Stunden si-
cher zuriick. Die feinen Kapillaren im flexiblen
Schaumstoff sorgen flir einen sicheren Aus-
tritt der Darmgase. Mithilfe des Ruickholbandes
aus Polyester kann der Anal-Tampon jederzeit
leicht entfernt werden. Der Peristeen® Anal-
Tampon ist in zwei GréRen erhdltlich, sodass
er sowohl fur Erwachsene als auch fur Kinder
geeignet ist.



Die Einsatzgebiete

Der Peristeen® Anal-Tampon ermdglicht seinen Anwendern eine optimale Versorgung bei
Stuhlinkontinenz und aufgrund seiner Eigenschaften eine Verbesserung der Lebensqualitdt.
Erfahren Sie alles Uber die mdglichen Anwendungsgebiete und wann der Peristeen® Anal-

Tampon nicht verwendet werden darf.

Anwendungsgebiete

Nicht zu verwenden bei

) Altersbedingte Erschlaffung der
Analmuskulatur

s

> Verletzung des SchlieRmuskels

)» Stuhlinkontinenz ohne erkennbare Ursachen

) Bei gelegentlichem Stuhlschmieren

» Schlaganfall, Wachkomapatienten

> Analatresie (angeborenes Fehlen der Analéffnung)

> Multiple Sklerose, Querschnittldhmung, Spina bifida

Die Anwendung

Der Peristeen® Anal-Tampon wird - einschliel’-
lich Kompressionsfolie — wie ein Zdpfchen mit
dem Finger vollstdndig in das Rektum einge-
fuhrt. Um das EinfUhren zu erleichtern, kann
das beiliegende Gleitmittel verwendet werden.
Nur das Ruckholband bleibt draufen. Bereits
30 bis 60 Sekunden nach dem Einflihren hat
sich die Folie riickstandslos aufgeldst und der
Schaumstoff des Tampons vollstdndig ausge-
dehnt. Dieser passt sich der Darmwand indivi-
duell an und dient so als sichere Barriere fir
den Stuhl. Mithilfe des aul®en liegenden Ruick-
holbandes sollte der Tampon nach maximal
zwolf Stunden wieder herausgezogen werden.
Aufgrund seiner Schwimmfdhigkeit darf der
Peristeen® Anal-Tampon nicht in der Toilette
entsorgt werden. Es kann drei bis vier Tage
dauern, bis sich der Darm an den Anal-Tampon
gewohnt hat. Einem eventuell anfdnglich un-
angenehmen Geflhl von verstdrktem Stuhl-
drang kann mit entsprechenden Entspannungs-
Ubungen entgegengewirkt werden.

» Diarrho (akuten Durchfall) i’
> Morbus Crohn

> Anal-Fistel, Wunde im Rektum

) Dickdarmentziindung, Darminfektion

> Hdmorrhoiden (3. oder 4. Grades)

Leichtes Einfiihren dank komprimierter Form

1 2

Anal-Tampon mit Gleitgel wie
ein Zdpfchen einfuhren.

Schutzfolie des Tampons l6st
sich nach kurzer Zeit auf.

3 4

Anal-Tampon mit Riickhol-
band wieder entfernen.

Anal-Tampon passt sich der
Darmwand an.



Mehr Lebensqualitct

Der Peristeen® Anal-Tampon hat viele Vorziige.
Mit ihm kénnen die Anwender ...

> die Vorteile einer einfachen Handhabung » die Geruchsentstehung vermeiden und
genielRen. Hautirritationen verringern.

> die Mobilitdt verbessern und das Geflihl ) das Risiko eines Dekubitus und von Harn-
von Sicherheit und Freiheit entdecken. weginfektionen reduzieren.

> die Lebensqualitdt dank Diskretion und ) von Inkontinenzslips auf VVorlagen umstellen
Tragekomfort erhdhen. und damit selbststdndiges Toilettentraining

fordern.

Studienergebnisse!

Fast vollstdndige Kontinenz 100 7 “imerhalvon

Um das hohe Qualitéitsniveau unserer Produk- 80 - # Anendungstagen

te zu halten, werden sie im Rahmen klinischer
Studien getestet. Das Studienergebnis zeigt,
dass mit dem Peristeen® Anal-Tampon fast voll-
stdndige Kontinenz erreicht werden kann. Bei
82 % der Testpersonen kam es zu weniger als
zwei unfreiwilligen Stuhlverlusten innerhalb von

Prozent

18 Tagen. Anzahl unfreiwillige Stuhlverluste*
Freiheit durch Sicherheit 100 1

Das Gefuhl von Sicherheit ist die Basis fur die 80

aktive Teilnahme am Leben trotz Stuhlinkon- § 60 -

tinenz. 80 % der Testpersonen fihlen sich bei £ 40 - 53%
Verwendung des Peristeen® Anal-Tampons 20 - Gefiihl der Gefiihl der
sehr sicher, und 53 % der Teilnehmer gaben o S CEhe
an, ein neues Geflhl der Freiheit zu verspiren. Wiedererlangen von Selbststindigkeit und Sicherheit
Produktzufriedenheit in Zahlen 100 1

Die Zufriedenheit der Anwender ist uns ein 80 -

wichtiges Anliegen. Die Freude Uber die Aus- = ./ |

wertungen war dementsprechend groR: 87% &

der Anwender sind sehr zufrieden und wer- T 40 1 _
den Peristeen® Anal-Tampon weiter benutzen. 20 A Weiterver- emvy\:l)?:et:l:ng
97 % wiirden die Benutzung Dritten weiter- o - Sene o

empfehlen. Hohe Zufriedenheit mit dem Peristeen® Anal-Tampon



Bestellinformationen

Peristeen® Anal-Tampon
Artikel-Nr. GrolRe Packungseinheit PZN HMV-Nr.
1450 Klein 20 + 1 Tube Gel 04207666 15.25.17.0002
' 1451 Grofd 20 + 1 Tube Gel 04207672 15.25.17.0002
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zur Tranalaten Irrigation?
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Die Peristeen® transalae Irrigation wurde fur Menschen entwickelt, die an chronischerVerstop-
fung und Stuhlinkontinenz leiden oder aufgrund einer neurogenen Darmfunktions storung viel
Zeit fur ihr Darmmanagement bengtigen. Peristeen® ist ein effektives System zur Entleerung des
Darmes und hat sich bei Stuhlinkontinenz und Verstopfung bewdhrt.

Sprechen Sie lhren Coloplast Betreuer an und lassen Sie sich ein Infopaket zu Peristeen®
schicken. Oder erfahren Sie mehr im Netz unter www.peristeen.de.
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