
Basiswissen in der Kontinenzversorgung – 
Theorie und Praxis

Wir verbinden in unserem neuen Lernkonzept zum Basiswissen der 
Kontinenzversorgung digitale Lernkonzepte mit Praxisworkshops. 
Sie können sich online in den Themenbereich „Intermittierender 
Katheterismus und Darmmanagement“ einarbeiten, verfestigen Ihre 
Kenntnisse in einem Praxisworkshop und vertiefen Ihr Wissen durch 
weiterführende E-Learnings, Online-Seminare oder Präsenzver- 
anstaltungen. So können Sie Ihren individuellen Weg finden, sich 
Basiswissen zur Kontinenzversorgung anzueignen. 

Die drei Phasen unseres hybriden Lernkonzepts bauen dabei 
aufeinander auf:

1. Phase:
Coloplast E-Learning oder Online-Seminar
zur Theorie der Kontinenzversorgung
Ab Sommer 2023 können Sie sich jederzeit und an jedem Ort
Grundlagen zur Kontinenzversorgung über das Coloplast E-Learning-
Programm „Grundlagen zum Intermittierenden Katheterismus und
Darmmanagement“ aneignen. Die Online-Plattform bietet dazu
unterschiedliche interaktive Lerneinheiten, die Sie einzeln auswählen
und durchführen. Anschauliche Bilder, Videos sowie interaktive
Übungen vermitteln den Stoff und erleichtern das Lernen, das Sie
Ihrem individuellen Tempo anpassen.

Wer lieber das Grundwissen live erklärt bekommt, kann an unserer 
Online-Grundlagenschulung „Theorie der Kontinenzversorgung“ 
teilnehmen. Erfahrene Dozentinnen und Dozenten erarbeiten mit 
Ihnen in dem Basiskurs Themen wie Anatomie, Physiologie und 
Nervenleitungen der Ausscheidungsorgane. Außerdem werden 
Erscheinungsbilder und Arten der Inkontinenz sowie deren Diagnostik-
möglichkeiten vorgestellt. 

Themenschwerpunkte
• Anatomie, Physiologie der Blase und des Darms
• Pathologie der Blase und des Darms
• Blaseninkontinenz und Harnretention
• Kontinenzmanagement
• Intermittierender Katheterismus als Gold-Standard
• Darmmanagement

Rezertifizierungspunkte
Für die Teilnahme am Online-Basisseminar erhalten Sie jeweils 
4 Rezertifizierungspunkte bei der FgSKW.
2. Phase:
Präsenzveranstaltung – Praxisworkshop Kontinenzversorgung

Termine
07.06.2023 
online
Seminarzeit 9.00 - 12.15 Uhr

07.09.2023 
online
Seminarzeit 15.00 - 18.15 Uhr

Anmeldeschluss
jeweils eine Woche vor 
Seminarbeginn

Referent 
Uwe Papenkordt

Teilnahmegebühr
75,- € inkl. MwSt.

Fortbildungspunkte
Für die Teilnahme erhalten Sie 
4 Fortbildungspunkte für die

Anmeldung
Online-Basis-Seminar 
Kontinenzversorgung

www.coloplastprofessional.de/ 
coloplast-college

oder scannen 
Sie einfach 
den QR-Code

Anmeldung
E-Learning 
Kontinenzversorgung

www.coloplastprofessional.de/ 
coloplast-college

oder scannen 
Sie einfach 
den QR-Code

https://anmeldung.comevents.de/2023/online-basis-seminar-stoma-kontinenz
https://anmeldung.comevents.de/2023/e-learning
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In der zweiten Phase unseres hybriden Lernkonzeptes dreht sich 
alles um die praktische Anwendung von Produkten zur Kontinenz-
versorgung. Voraussetzung für die Teilnahme am Praxisworkshop 
ist eine vorherige Teilnahme entweder am Coloplast E-Learning 
„Grundlagen zum Intermittierenden Katheterismus und Darmmanage-
ment“ oder am Online-Seminar „Theorie der Kontinenzversorgung“.

Inhalt des ersten Teils des Workshops ist das Thema Blase. Unsere 
Dozentinnen und Dozenten stellen Ihnen Hilfsmittel und deren 
Anwendung bei unterschiedlichen Krankheitsbildern vor und er-
klären, wie Sie passende Therapiepläne entwickeln.

Im zweiten Teil des Workshops rücken die Themen Darm und Darm-
management und dabei insbesondere die Transanale Irrigation in 
den Fokus. Entsprechende Hilfsmittel und deren Anwendung werden 
erläutert und von Ihnen erlernt. Im Rahmen des Workshops geht es 
auch hier um mögliche Therapiepläne. Die konkrete Anwendung 
verschiedener Scores zur Bewertung der Schweregrade von Darm-
funktionsstörungen ist ein weiteres wichtiges Thema. 

Darüber hinaus werden zu beiden Themenbereichen Fallberichte in 
Gruppen besprochen und mögliche Lösungen erarbeitet. Die Teil-
nehmenden können eigene Fallberichte einbringen, um diese in der 
Gruppe zu diskutieren und so Ideen zur Problembewältigung zu 
erhalten.

Rezertifizierungspunkte
Für die Teilnahme erhalten Sie jeweils 8 Rezertifizierungspunkte 
bei der FgSKW.

3. Phase:
Wissensvertiefung
Nach Abschluss des Praxisworkshops bietet das Coloplast® College
vielfältige Möglichkeiten, das erlernte Wissen durch Mehrtages- und
Tagesseminare oder unsere Online-Seminare zu vertiefen.

Angebote finden Sie unter: 
www.coloplastprofessional.de/coloplast-college

Zielgruppe
Pflegefachkräfte

Termine
05.07.2023
Coloplast GmbH, Hamburg
Anmeldeschluss 21.06.2023

08.11.2023
Hotel Gude, Kassel
Anmeldeschluss 25.10.2023

Seminarzeiten
jeweils von 9.00 - 16.30 Uhr

Referent
Uwe Papenkordt

Teilnahmegebühr
150,- € inkl. MwSt.

Fortbildungspunkte
Für die Teilnahme erhalten Sie 
8 Fortbildungspunkte für die

Anmeldung 
Praxisworkshop 
Kontinenzversorgung 

www.coloplastprofessional.de/ 
coloplast-college

oder scannen 
Sie einfach 
den QR-Code

https://anmeldung.comevents.de/2023/praxisworkshops-stoma-kontinenz



